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PONEDELIJEK, 5.12.2016

Podatki o alergenih, Kz Jih

vsebuge

. Malica

ovseni Rruh, mesni namaz, sveZa Rumarica,

Sipkov caj

gluten(psenica,oves),
laktoza

Kosilo

Spinacna juha s popecenimi Rruhovimi
Rockami,pecena piscancja Rraca, integralni
parboiled riZ z nastrganim Rorenckom,
solata iz bio zelja

gluten(psenica), laktoza

TOREXK, 6.12.2016

Malica

riZota z mletim mesom, bio rdeca pesa

Kosilo

goveja juha s palacinkami, dunajsko ocvrta
panga,praZen bio Rrompir s porom, solata iz
Kitajskega zelja, jogurtovo pecivo

Jajca, laktoza,
gluten(psenica), ribe

SSSZ

hruska
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SREDA, 7.12.2016

Malica

ajdov Rruh,topljeni sir,vloZena paprikg,
Ramilicni Caj

laktoza,soja,
gluten(psenica)

Kosilo

Rremna Cicerikina juha, seseR[jana pecenka,
gratinirana zelenjava (cvetaca, broRoli,
Rorencek) z besamelom, zelena solata s

Roruzo, bio jabolko

Jjajca, gluten (pSenica),
laktoza

CETRTEXK, 8.12.2016-brezmesni dan

Malica

cokoladno-bananin namaz, ovseni Kruh,
mleko, mandarina

gluten(psenica,oves),

laRtoza,orescki(mandeljni) |

_ Kosilo

zelenjavna juha z zdrobovimi Zlicnikj, bio
pirini svedrci, sirova omakga, meSana solata

gluten(psenica,rz2)
laktoza, jajca

PETEK, 9.12.2016

| Malica

mlecni bio pSenicni zdrob z bananami in bio
medom, graham bombetka

gluten(psenica), laktoza

Kosilo

Jjota z mletim mesom(bio Rislo zelje), rZeni
Rruh, skutni zavitek s pirinim testom

gluten(psenica, 1z, pira)
laktoza, jajca
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PONEDELIJEK, 12.12.2016

Podatki o alergenih, i
Jih vsebuge

Malica

tunin namaz, Roruzni Kruh, Zitna Rava, bio

hruska

gluten(psenica)
laktoza

Kosilo

gobova juha z bio ajdovo Raso, polpeti iz
Cicerike, buckina omaka, pire Rrompir, grozdje

gluten(psenica)
jajca, laktoza

TOREXK, 13.12.2016

Malica

otrobova Zemlja, jajce, paradiZnik, planinski
caj

gluten(psSenica), soja,
Jajca

Kosilo

enoloncnica s teleCjim mesom, zelenjavo in bio
proseno kaso, graham Rruh, pirina palacinka s
Raramelizarimi jabolRi

gluten(psenica)
jajca, laktoza

SREDA,14.12.2016

Malica

mlecni riZ sladRan z zgoscenim naravnim
Jabolcnim sokom

laktoza

Kosilo

Kremna juha iz muskatne buce, file SRarpene
v pomadi s sezamom, bio Rrompir v Rosih z
oljcnim oljem in petrSiljem, endivija v solati s
koruzo

Jajca, gluten
(pSenica)

555z

Raki

CETRTEXK, 15.12.2016
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Malica

sendvic z malo ciabatto,list bio solate, rezina
paradiZnika, kamilicni éaj

gluten(pSenica)
laktoza

Kosilo

porova juha, bio puranji zrezekR v sirovi
smetanovi omaki,ajdovi Zganci, Kitajsko zelje
v solati s fiZolom

laktoza,jajca
gluten(psenica)

PETEXK, 16.12.2016-brezmesni dan

j Malica

nogometni Rruh,skutni namaz z bucnimi
sement ,planinski caj, sveZa Rumarica

gluten(psenica,oves,
1Z), soja, sezam,
laktoza

Kosilo

zelenjavna Risla juha z Zlicniki, bio SiroRg
rezanci z makom ali orehi, sadna solata iz

sveZega sadja

gluten(psenica)
jajca, oreski(orehi)
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PONEDELIEK, 19.12.2016-brezmesni dan

AN
Podatki o alergenih, Ki
Jih vsebuge

in bio jabolk,

| Malica| mlecni mocnik s Rakavovim posipom in cimetom, | jajca, laktoza
melona
Kosilo | kremna cvetacna juha, graham Spageti s sofinimi | laktoza, jajca,
RoSERi in parmezanom, zelena solata z alfa gluten(pSenica)
Ralcki, kompot iz bio jabolk,
TOREK, 20.12.2016 .
Malica | ovseni Ryuh, sirno-zelenjavni namaz, sveZa gluten(psenica,oves), |
paprika, bio mleRo s Rakavom laktoza |
Kosilo | paradiznikRova juha z zlatimi Ryoglicami, junedji | jajca, laktoza,
golaz, cicerikin matevz, solata iz bio zelja gluten(pSenica)
SREDA,21.12.2016
Malica | hrenovka v zrnati temni Strucki, ajvar, sadni Caj | gluten( pSenica,rz)
soja, laktoza
Kosilo | bujta repa, crni Rruh, marmorni kolac gluten(psenica)
Jjajca, laktoza
| SSSZ | jabolko = 8
' CEIRTEX, 22.12.2016
Malica | testenine 3 Zita z bolonjsko omako, solata iz bio | gluten(pSenica,pira) |
zelja
Kosilo | minjon juha z zelenjavo, ocvrt oslic v pomadi z | gluten(pSenica)
bucnimi semeni, cvetacni pire Rrompir, bio zelena | J4jc%laRtoza, ribe
solata z nastrganim bio korenckom
PETEXK, 23.12.2016
Malica | koruzni Ryuh, lecni namaz, grozdje, Sipkov Caj gluten(psenica),
- laktoza
Kosilo | grahova juha z bio ribano Raso, mesne Rroglice v | gluten(pSenica,pira),
omaki, polnozrnati Rus Rus, pita iz pirine moke | laktoza, jajca




