
Tudi učiti se je potrebno naučiti 
Načrt učenja Prostor 

Za začetek si naredi urnik za prosti čas in 
počitek,  nikar ne pozabi na učenje 

Vedno načrtuj več časa za učenje 
predmetov, ki ti ne gredo. Načrtuj tako, 
da bo načrt uresničljiv - ne misli, da se da 
vse naučiti v enem dnevu 

Najdi si mesto za učenje - najboljše je 
za mizo v svoji sobi. Vedno se uči na 
istem mestu 

Umakni vse kar bi te utegnilo motiti 
pri učenju 

Tehnike učenja 
najprej se uči zanimivejše snovi 

Nasveti kako izboljšati svoje učenje 

Med tem, ko se 
učiš delaj 
zabeležke 

Odvoji pomembne pojme  
od nepomembnih 

Pomebne pojme  
poudari z barvo 

Ponavljanje 

Čas 

Nagrada 

Uči se vsak dan! 
Ko se utrudiš napravi krajšo pavzo, Razgibaj se 

Zamenjaj aktivnost 

Gradivo ponovi večkrat,  
še posebaj na začetku učenja. 

Izprašaj sam sebe 

Za konec načrtuj s čim se boš nagradil, 
ko dosežeš načrtovne cilje učenja 


