
PONEDELJEK, 3. 2. 2020 
MALICA: mlečni polnozrnati močnik s kakavom in cimetom1a,2 
KOSILO: minjon korenčkova juha1a,3, testenine (tri žita) s piščančjimi koščki v 
smetanovi omaki1a,1e,3, riban poltrdi sir2, zeljnata solata s fižolom 
SŠSZ: melona 

 
TOREK, 4. 2. 2020 – ribji dan 
MALICA: ovseni kruh1a,1d, ribji namaz2,4, rumena paprika, planinski čaj 
KOSILO: bistra juha s korenčkom, grahom in narezanimi palačinkami 1a,2,3, 
dušeno kislo zelje, ajdova krvavica1a, pire krompir2, sadno pecivo1a,2,3 

 

SREDA, 5. 2. 2020 – brezmesni dan 
MALICA: žemlja z otrobi1a,6, bio sir gauda2, list zelene solate, rezina 
paradižnika, kamilični čaj z medom in limono 
KOSILO: kremna fižolova  juha s kruhovimi kockami1a,2, domači jagodni 
cmoki z drobtinami1a,2,3,6, kompot iz bio jabolk 

 

ČETRTEK, 6. 2. 2020 – ribji dan 
MALICA: bio jogurt jagoda2, koruzna zlejvanka1a,2,3 
KOSILO: gobova juha z zlatimi kroglicami1a,2,3, popečen file pange s koruzno 
moko4, pečen krompir s rdečo  in rumeno papriko, bio rdeča pesa 

 

PETEK, 7. 2. 2020  
MALICA: enolončnica z mletim mesom, krompirjem in ohrovtom1a, rženi 
kruh1a,1b 
KOSILO: cvetačna juha z jajčnimi vlivanci1a,2,3, golaž s telečjim mesom in 
zelenjavo1a, basmati riž, zeljnata solata s fižolom, melona 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez obvestila. 

 

 

 

 

 



PONEDELJEK, 10. 2. 2020 
MALICA: zajtrk kruh1a,1d,1e,2, maslo2, med, marmelada, planinski čaj, jabolko 
KOSILO: kremna juha iz hokaido buče z zlatimi kroglicami1a,2,3, pečen 
piščanec, pražen krompir, zelena solata s koruzo 

 
TOREK, 11. 2. 2020  
MALICA: hot dog z zrnato temno štručko1a,1b,6, ajvar/kečap, sadni čaj 
KOSILO: goveja juha s pirinimi rezanci1e, gratinirane testenine z naribanim 
korenčkom1a,2,3, puranji zrezek v naravni omaki1a , rdeča pesa 
SŠSZ: paradižnik 

 
SREDA, 12. 2. 2020  
MALICA: pletenka s piščančjimi prsmi in sirom1a,2,6, sveža rdeča paprika, 
šipkov čaj 
KOSILO: fižolova enolončnica s tribarvnimi mini peresniki, junečjim mesom in 
zelenjavo1a, rženi  kruh1a,1b, sadno pecivo1a,2,3 

 

ČETRTEK, 13. 2. 2020 – brezmesni dan 
MALICA: čokoladne kroglice1a,2,5,7 ali corne flakes z mlekom2, banana 
KOSILO: gobova juha1a,2, špinačni tortelini s sirovo omako1a,2,3, parmezan2, 
zelena solata z alfa kalčki, jabolčni zavitek s pirinim testom1a,1e,2,6 

 

PETEK, 14. 2. 2020 – ribji dan 
MALICA: mesni namaz2, nogometni kruh1a,1b,1d,6,10, paradižnik, žitna 
kava1b,1c,2 

KOSILO:  kostna juha z zdrobovimi žličniki1a,2,3 , dunajsko popečena 
škarpena z bučnimi semeni1a,2,3,4,6, pire krompir2, zeljnata solata, melona 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez obvestila. 

 

 

 

 

 



PONEDELJEK, 17. 2. 2020 
MALICA: graham kruh1a, topljeni sir2, žitna kava1b,1c,2, grozdje 
KOSILO: goveja juha z ribano kašo1a,2,3, kuhana govedina, pražen krompir s 
porom, paradižnikova omaka1a,  radič z naribanim korenjem 

 
TOREK, 18. 2. 2020  
MALICA: ovseni kruh1a,1d, korenčkov namaz z bio maslom2, sadni čaj 
KOSILO: prežganka z jajcem1a,3, puranji zrezek v naravni omaki1a, 
polnozrnati kus-kus1a, vložena mešana solata, pomarančni krhlji 
SŠSZ: jabolko 

 
SREDA, 19. 2. 2020  
MALICA: gobova juha z ajdovo kašo in piščančjo hrenovko1a,2, mini 
kajzerica1a,6 
KOSILO: kostna juha z zdrobovimi žličniki1a,2,3, puranja pečenka, mlinci1a, 
zelena solata z ribano redkvico 

 

ČETRTEK, 20. 2. 2020 – brezmesni dan 
MALICA: koruzni kruh1a, namaz z bio skuto in s svežimi zelišči2, planinski 
čaj 
KOSILO: zelenjavna juha z s polnozrnatimi pirinimi jušnimi zvezdicami1e, 
carski praženec z bio pirino moko1e,2,3, preliv  iz tople  marmelade, kompot iz 
hrušk 

 

PETEK, 21. 2. 2020 – ribji dan 
MALICA: mlečni bio pirin zdrob s čokoladnim posipom1e,2, jabolko 
KOSILO: cvetačna kremna juha s kruhovimi kockami1a,2, ribji polpet1a,3,4, 
korenčkov pire krompir2, bučkina omaka2, zelena solata s koruzo 

 
Pridržujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez obvestila. 

 

 

 

 

 



 

               1a-pšenica, 1b-rž, 1c-                
                ječmen,  
               1d-oves, 1e-pira 
 
 
               2-laktoza 
 
               3-jajca 
 
               4-ribe 
               
               5-arašidi 
 
 
   6-soja 
 
 7a-mandlji, 7b-lešniki,7c-      
             orehi 
             7d-pistacija, 7e-      
             makadamija, 
 7f-indijski oreščki, 7g-               
             ameriški 
             oreh, 7h-brazilski oreščki 
 

 

 8-zelena 
 
 
                   9-gorčično seme 
 
 

   10-sezam 
 
  11-žveplov dioksid 

 

 12-volčji bob 

  

                  13-mehkužci 
 
 

   14-raki 


