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PONEDELJEK, 4.12.

' "“ MALICA: mleCna prosena kasa s posipom iz kakava
“w* - incimeta(2), bombetka z ovsenimi kosmici(1a,1d)
adl Woaw! KOSILO: kremna ¢iCerikina juha2, sesekljana

- pecenka(1a,3), dzuvec riz, zelena solata s koruzo

TOREK, 5.12.

MALICA: rizota s puranjim mesom, rdeca pesa
KOSILO: paradiznikova juha(1a), goveji
trakci(1a), kruhova rulada z razlicnimi vrstami
kruha(1a,2,3), zelena solata, mandarina

m SREDA,

kava(1b,1c,2)
KOSILO: kislo zelje s fizolom in krompirjem(1a), crni
kruh(1a), sadno pecivo z breskvami(1a,2,3)

CETRTEK, 7.12.

MALICA: sendviC s polnozrnato zemljo (1a,1b,6),
salama, sirni namaz(2), solatni list, kakav(2,6)
KOSILO: goveja kostna juha s palacinkami(1a,2,3),
peCena piscancja kraCa, ozenjena kasa, zeljnata
solata

5._: '3.5_:-:5':5“' _{ P ETE K ’ 8 ® l 2 e

MALICA: rzeni kruh(1a,1b), zaseka, viozena paprika,
kamilicni Caj

KOSILO: spinacna juha s popecenimi kruhovimi
kockami(1a,2), dunajsko popecCena panga s sezamom
(1a,2,3,4,6,10), prazen krompir s porom, solata iz
kitajskega zelja, kaki
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PONEDELJEK, 11.12.

MALICA: mlecCni polnozrnati mocnik s kakavom in
mletimi lesniki(1a,2, 7b), banana

KOSILO: cvetacna juha z ribano kaso(1a,2,3), mesne
kroglice v naravni omaki(1a), polnozrnati kus kus(1a),
pita iz pirine moke in jabolk(1e,2,3)

TOREK, 12.12.

MALICA: pirini svedri z bolonjsko omako
(1a,1e,3), zeljnata solata

KOSILO: cvetacha kremna juha z zlatimi
kroglicami(1a,2,3), junecji golaz(1a), matevz(2),
zelena solata

SREDA, 13.1

2.

MALICA: hrenovka v koruzni strucki(1a), keCap brez
dodanega sladkorja, kamilicni Caj

KOSILO: bujta repa z mletim mesom(1a), crni kruh(1a),
domaci marmorni kolac(1a,2,3)

T Frm. ;
s : F 'h'

m CETRTEK, 14.12.

MALICA: ovseni kruh(1a,1d), rezina sira(2), sveza
paprika, mleko s kakavom(2)

KOSILO: minjon juha s korenckom(1a), testenine s
sojinimi koscki in ribanim poltrdim sirom(1a,2,6),
radiCeva solata z alfa kalcki, kompot iz jabolk -

PETEK, 15 ’12' M%ﬁ

oy MALICA: graham kruh(1a), maslo(2), marmelada,
| . planinski ¢aj

KOSILO: kremna fizolova juha(2), popecena trska s

koruzno moko(4), cvetacni pire krompir(2), zelena solata

Z nastrganim korenckom
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MALICA: koruzni kruh(1a), tunin namaz(2,4), zitna
kava(1b,1c,2), hruska

KOSILO: gobova juha z ajdovo kaso(1a,2), popeceni
puranji trakci v naravni omaki(1a), riz, zelena solata s
fizolom

TOREK, 19.12.

MALICA: hamburger z domaco pleskavico(1a),
rezina paradiznika, list solate, sadni Caj

KOSILO: enoloncnica s teledjim mesom,
ohrovtom in kvinojo(1a), graham kruh(1a), pirina
palacinka z jagodno marmelado(1e,2,3)

m SREDA, 20 12

MALICA: corn flakes z mlekom(2)

KOSILO: korenckova in grahova juha z zdrobovimi
zlicniki(1a,2,3), siroki rezanci z makom ali orehi(1a,3),
sadna solata iz svezega sadja s smetano(2)

MALICA: otrobova zemlja(1a,6), sadni kefir(2), kaki
KOSILO: kremna juha iz muskatne buce(2), file
Skarpene v pomadi z bucnimi semeni(1a,2,3,4),
krompir v kosih z oljcnim oljem in petersiljem,
endivija v solati s koruzo

PETEK, 22.12.

MALICA: <¢rni kruh(1a), suha salama, sir(2), sveza
paprika, cokoladno mleko(2)

KOSILO: porova juha z jajcnimi vlivanci(1a,2,3), piscandji
zrezek v sirovi smetanovi omaki(2), ajdovi zganci,
kitajsko zelje v solati s fizolom
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PridrZujemo si pravico, da v primeru
nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik
brez obvestila.

EkoloSko Zivilo Lokalno Zivilo

@ la-psenica, 1b-rz, 1c-jecmen, 1d-oves, le-pira, 9 2-laktoza, O 3-jajca, Q 4-ribe, 9 5-ara§idi,9 6-s0ja
@ 7a-mandlji, 7b-lesniki,7c-orehi, 7d-pistacija, 7e-makadamija, 7f-indijski orescki, 7g-omeriski oreh, 7h-brazilski orescki,

& 8-zelena, @ 9-gorcicno seme, @ 10-sezam, @ 11-zveplov diﬂksid,@ 12- volcji bob @ 13-mehkuici@ 14-raki



